Handleiding bij het maken van een palmpaasstok

Wat leuk dat jij dat jullie je hebben opgegeven voor het maken van een
palmpaasstok! Hier vind je informatie wat een palmpaasstok is en hoe je hem
maakt.

Wat is een palmpaasstok?

Dit is een palmpaasstok, ook wel palmpasenkruis. Veel
kinderen maken een palmpaasstok voor de viering van
Palmpasen, de zondag voor Pasen. De palmpaasstok
vertelt het grote verhaal van Pasen. Alle dingen aan de
palmpaasstok hebben iets met dat verhaal te maken. De
palmpaasstokken worden weggegeven aan zieken of
bejaarden. Je maakt de stok om aan iemand anders weg
te geven.

Hoe ziet een palmpaasstok eruit en waarom?

Palmpaasstokken zijn er in veel varianten. Dus iedere stok is uniek. Hieronder
vind je items die horen bij een palmpaasstok. Je leest ook wat de betekenis van
deze items is.

~ een palmpaaskruis: het kruis verwijst naar het kruis waaraan Jezus is
gestorven.

~ een palmtak: Jezus wordt als een koning in de stad Jeruzalem. De mensen
zwaaiden met palmtakken om Jezus feestelijk binnen te halen.

~ een broodhaan: de haan kraait naar de leerling Petrus als hij weet dat hij
geen goede vriend van Jezus is geweest.

~ Geel en wit crépepapier waarmee het kruis wordt omwikkeld. De kleuren
wit en geel staan voor Pasen.

~ 12 doppinda’s geregen aan een draad: Jezus heeft 12 vrienden
(leerlingen). Als je de dop open maakt zie je 2 pinda’s. De leerlingen
willen 2 dingen: bij Jezus blijven, maar ze zijn ook bang en vluchten weg
of zeggen dat zij niet bij Hem horen.

~ 30rozijnen geregen aan een draad: Judas wilde Jezus verraden voor
dertig zilverstukken.



Een mandarijn die staat voor de spons met zure wijn die Jezus op het
kruis te drinken kreeg.

1 zuurstok die staat voor de stok waarop de spons werd geprikt.

1 bloem van papier op het hart van het kruis. Deze staat voor de
doornenkroon van Jezus. Je kunt ook een echte bloem gebruiken.
(paas)eieren, paaskuikentjes: de eieren staan voor nieuw leven.

Geel en witte slinger van papieren repen. Pasen is het feest van het
nieuwe begin: Jezus staat op uit de dood.

Nu kun je beginnen aan de voorbereidingen.

De parochie zorgt voor het kruis, de palmtak en het broodhaantje.

Benodigdheden:
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12 doppinda’s
30 rozijnen
1 mandarijn

1 zuurstok

1 bloem met opengevouwen blaadjes (papier of echt)
paaseieren, kuikentjes of andere paasversieringen
crépepapier geel en wit

papieren repen geel en wit 20 cm x 2 cm (slinger)

Wat heb je verder nodig?
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lange stopnaald om te rijgen

schaar

lijm

rijgdraad, touw en smal lint

(dubbelzijdig) plakband

grote naald en draad (voor het rijgen van de slingers)



Het stappenplan om een mooie palmpaasstok te maken
1 Het hout omwikkelen

Omwikkel de latten met wit en geel crépepapier of lint, zodat je het hout niet
meer ziet. Je kunt hiervoor ook gekleurd (papier)tape gebruiken.

2 Slingers maken

Maak met een grote naald en stevig draad, een of meerdere slinger(s) van
bijvoorbeeld 12 pinda’s en 30 rozijnen. Hang de slinger aan de horizontale
uiteinden van het kruis. Maak er boogjes van. Je kunt de slinger met punaises in
het hout vastzetten of met draad aan het hout vastmaken.

3 Verdere versiering

Bevestig snoepjes, fruit of leuke paasversieringen aan een touw of lint. Knoop
ook deze versiering aan het kruis, zodat dit losjes naar beneden komt te
hangen. Je kunt de palmpaasstok zo mooi maken en zo rijkelijk versieren als je
zelf wilt. Zorg dat de stok niet te zwaar wordt en nog makkelijk te dragen is!

4 De palmtak vastmaken en het broodhaantje op de stok zetten

Bevestig de palmtak voorop het kruis (bij de bloem) op de plek waar de latjes
elkaar kruisen met touw. Om te voorkomen dat het broodhaantje te hard wordt
en breekt, kun je het haantje het beste pas op het laatst op de stok zetten. Prik
het broodhaantje bovenop het kruis. Hierna is je palmpaasstok klaar.

Tip:

Wij adviseren om stap 2 thuis voor te bereiden. Zo heb je voldoende tijd om de

stok te versieren tijdens de bijeenkomst.

Heel veel succes!
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